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Viele dicke Bretter bohren

Akbar und Sima Ayas arbeiten unermiidlich fiir Afghanistan-Stiftung — Flyer fasst Arbeit zusammen

Mit ihrer Stiftung ,,Nothilfe fiir
afghanische Kinder* konnten
die Ayas schon vielen armen
und in Not geratenen Men-
schen in ihrem Heimatland hel-
fen. Die beiden haben fiir Inter-
essierte und fiir die Paten einen
Flyerzusammengestellt, in
dem genau zu lesen ist, welche
Projekte mit den Spendengel-
dern aus dem Kreis unterstiitzt
werden und wurden.

ALTENKIRCHEN. Obwohl das

Haus von Akbar und Sima
Ayas schon festlich ge-
schmiickt ist, herrscht bei den
beiden auch an den Feierta-
gen hektische Betriebsam-
keit. Fir ihre Stiftung gibt es
immer etwas zu tun. Gerade
jetzt, wo in Afghanistan der
herbe Winter ubers Land her-
eingebrochen ist, wo Kinder
bei frostigen Minusgraden
ohne Schuhe und nur mit not-
diirftiger Kleidung den Tem-
peraturen trotzen, hat die Stif-
tungsarbeit Hochkonjunktur.

Sima Ayas sitzt an den letz-
ten Korrekturen fiir einen
neuen Flyer, den das Arzte-
ehepaar fiir die Paten und fiir
alle
mengestellt hat. Hieraus er-
fahrt man, dass die Ayas ihre
Stiftung im Jahr 2004 griinde-
ten, weil die langen Kriegs-
jahre vor allem flr die Kinder
schreckliche Folgen hatten.

Hunger, Armut, Kinderarbeit,

Krankheit, fehlende Bildung
und Kriminalitdt beherrschen
dort fir viele den Alltag, Im-
mer wieder sind die Ayas vor
Ort, sie miissen dicke Bretter

Interessierten  zusam-.

bohren bei afghanischen Be-
hérden und Politikern, bis sie
endlich im Marz 2007 ihr Kin-
derheim in Charikar, einer
Provinz zirka 60 Kilometer
entfernt von Kabul, eréffnen

konnen. 95 Kinder leben jetzt

schon dort, erhalten Nahrung,
Bildung und oft genug auch
Unterstiitzung fiir die Famili-
en, die Mehl und Ol als
Grundnahrungsmittel be-
kommen, wenn sie ihre Kin-
der, statt zur Arbeit, in die
Schule der Ayas schicken.
Doch die Hilfe ist teuer.
Wenn das Ehepaar zurtick in
Altenkirchen ist, sind sie un-

ermiidlich fiir ihr Projekt un-

terwegs, machen Infoveran-
staltungen und werben Paten,’
die mit kleinen Spenden ei-
nem Kind eine Zukunft

schenken koénnen. Die Unter-
stitzung fiir ihre Sache sei
sehr groB hier im Kreis. ,Jetzt
gerade wieder haben die Kin-
der von Wolmersen an St.
Martin Geld gesammelt. Und
die Klasse 6 c des Gymnasi-
ums hat uns ebenfalls einen
Scheck {iberreicht. Wir sind
dartber sehr froh, dass schon
die Kleinsten helfen wollen.
Aber auch bei allen anderen
Unterstiitzern konnen wir uns
nur immer wieder bedanken. "

Ein paar kleine Fehler

Sima Ayas vertieft sich
wieder in ihren Flyer. Ein paar
kleine Fehler hat sie noch
entdeckt, dann kann er in
Druck gehen. ,Ich finde, wir
haben einen gelungenen
Aufbau gemacht”, sagt sie

Dieses Méadchen hofft auf eine Behandlung in Deutschland.

und erldutert das Papier, Auf
den Fotos, die in den Text ein-
gefiigt sind, sind Kinder zu
sehen, denen die Ayas medi-
zinische Hilfe in Deutschland
vermitteln konnten. So der
13-jdhrigen Sarah, die an Nie-
renversagen litt und ohne Be-
handlung gestorben waére.
Oder der 11-jahrige Samir,
der eine Zyste hatte, die zu
reifen drohte. Sein Leben
hing ebenfalls am seidenen
Faden. Auch Fardin, der im
Krieg schlimme Verbrennun-
gen erlitt, und Tamana, die
keinen Darmausgang hatte,
konnte dank der Ayas-Stif-
tung geholfen werden.

Doch die Wege, bis ein Kind
im Flieger nach Deutschland
sitzt und seine medizinische
Hilfe in Anspruch nehmen
kann, sind lang und steinig.
Oft muss Akbar Ayas endlose
Telefonate mit Behorden auf
beiden Seiten fiihren, es miis-
sen Arzte gefunden werden,
die bereit sind, umsonst zu
operieren, und Gelder miissen
bereit gestellt werden, um
den Kindern und ihren Eltern
danach eine Rekonvaleszenz-
zeit in Deutschland zu ermdg-
lichen.

Gerade jetzt telefoniert
Akbar Ayas wieder fiir ein
Kind. Das Mddchen hat falsch
angewachsene Hiiftknochen.
Sie soll hier operiert werden,
in Aachen. Ein Arzt hat sich
schon gefunden, die Gelder
sind vorhanden, aber das Vi-
sum ldsst auf sich warten.
Ayas versucht nun, mit dem
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einen/ Weg zu finden, der ge-

rade in Deutschland weilt.

+Manchmal sitzt mein Mann
tber Stunden am Telefon.
Aber er kann das besser als
ich, er bleibt immer ruhig und
besonnen”, sagt Sima Ayas.
Beide hoffen, dass die geplan-
te Operation Anfang 2008
‘auch durchgefithrt werden
kann. Ansonsten wiinschen
sie sich noch mehr Paten fiir
ihre Kinder im Waisenhaus
Charikar. ,Etwa 80 Paten ha-
ben wir jetzt, es sind zurzeit 95
Kinder dort, allerdings kénn-

ten wir mit mehr Paten bis zu

150 Kinder aufnehmen. ”
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Das ist das Waisenhaus, das mit dem Spendengeld aus der Region gebaut wurde.

Zwei weitere Ziele der bei-
den sind der Bau einer Tages-
Kklinik in Charika und der Bau
einer Grundschule in der Pro-
vinz Wardak. ,Dort werden
die Kinder zurzeit noch unter

freiem Himmel unterrichtet”,

sagt Sima Ayas.
Konzert’im‘nﬁt’hsién Jahr
Der Flyer, so berichtet sie
weiter, soll die Menschen
auch weiterhin auf ihre Arbeit
und die Probleme in Afghanis-
tan hinweisen. Dieser soll bei
Veranstaltungen ausliegen,

~wie etwa bei dem geplanten
Konzert im kommenden Jahr,

bei dem Kiinstler fiir die gute
Sache unentgeltlich auftreten
wollen. Endlich kommt auch
Akbar Ayas vom Telefon wie-
der. Er schiittelt traurig den
Kopf. ,Noch haben wir nichts
erreichen kénnen, aber wir
geben nicht auf.” Darin sind
sich die beiden, wie ihre er-
folgreiche Arbeit auch zeigt,
immer einig. Sonja Roos

B Wer die Stiftung der Ayas un-
terstiitzen mdchte: ,Nothilfe fiir
afghanische Kinder“, Konto-
nummer: 17210602, BLZ:
57391800 bei der Westerwald
Bank
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